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Herzlich Willkommen

Thema 4: «Die Ausstrahlung der Braut!»  

Hoheslied 4, 1 - 10 

Hohl 4, 1 – 11 
1 Wie schön du bist, meine Freundin, wunderschön!

Deine Augen hinter dem Schleier 
glänzen wie das Gefieder der Tauben. 

Dein Haar fließt über deine Schultern  wie eine 
Herde Ziegen, die vom Gebirge Gilead ins Tal zieht. 

2 Deine Zähne sind weiß wie frisch geschorene Schafe, 
die aus der Schwemme kommen. Sie stehen in zwei
vollkommenen Reihen, keiner von ihnen fehlt. 

3 Wie ein scharlachrotes Band leuchten deine Lippen, 
dein Mund ist verlockend und schön. 

Hinter dem Schleier schimmern deine Wangen rosig 
wie die Hälfte eines Granatapfels. 
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4 Dein schlanker Hals ist so herrlich anzusehen wie 
der Turm Davids, dein Schmuck gleicht tausend 
prachtvollen Schilden, die daran hängen. 

5 Deine Brüste sind wie junge Zwillinge 
einer Gazelle, die zwischen Lilien weiden. 

7 Deine Schönheit ist vollkommen, kein Makel ist an dir.

9 Du hast mich verzaubert, mein Mädchen, meine Braut! 
Mit einem einzigen Blick hast du mein Herz gestohlen…

10 Wie glücklich macht mich deine Liebe …
Ich genieße deine Liebe mehr als den besten Wein.

Erklärung zu Vers 5: 
Gazellen gelten als anmutig und scheu. Lillien sind ein Bild für 
Unschuld und entzückende Schönheit. Hier geht es in keiner 
Weise um ein Hervorheben von ordinärer Sexualität, sondern 
es wird ein wohltuendes Bild von edler und reiner Schönheit 

gezeichnet.
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o Das Gesicht der Braut wird höher bewertet als ihr restlicher 
Körper / Figur (Gegenpool zur Sexualisierung unserer 
Kultur)

o Augen: «ohne falsch» [Mt 10,16] und aufrichtig - im Vergleich 
zu Tauben. Solche Augen drücken die Schönheit einer 
ganzen Person aus. Innere Schönheit stahlt nach aussen [Mt 
6,22; 1.Petr 3,3]

1 Dein Haar fließt über deine Schultern  wie eine 
Herde Ziegen, die vom Gebirge Gilead ins Tal zieht. 

Christus hat die Gemeinde geliebt und sich selbst für sie 
dahingegeben. Durch sein Wort hat er alle Schuld von ihr 
abgewaschen wie in einem reinigenden Bad … damit sie 
zur schönen Braut für ihn wird! [Eph 5, 25-27 / Hes 16, 4f] 

2 Deine Zähne sind weiß wie frisch geschorene 
Schafe, die aus der Schwemme kommen. 
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Wenn eure Sünden so rot wie Karmesin sind, 
will ich euch doch reinwaschen wie weiße Wolle [Jes 1,18]  

3 Wie ein scharlachrotes Band 
leuchten deine Lippen!

1 Dein Haar fließt über deine Schultern  wie eine 
Herde Ziegen, die vom Gebirge Gilead ins Tal zieht. 

2 Deine Zähne sind weiß wie frisch geschorene 
Schafe, die aus der Schwemme kommen. 

Die Gemeinde steht nun (wie eine Braut) vor ihm: Herrlich 
schön, ohne Flecken oder Falten oder sonst dergleichen, 
sondern heilig und makellos. [Eh 5, 27] 

10  Wie glücklich macht mich deine Liebe …
Ich genieße deine Liebe mehr als den besten Wein. 

9 Mit einem einzigen Blick hast du mein Herz gestohlen… [Hohl 4]

➢ die Kraft dieser Liebe & Annahme = AUSSTRAHLUNG!

heilt tiefste Wunden

herzhafte Hingabe an Jesus
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➢ So wie der König seine Braut Sulamith sieht, so sieht auch 

Jesus die wiedergeboren Christen, seine Gemeinde! 

Liebe und Annahme pur! Kannst du dies fassen? 

Wenn ja, was löst das in dir aus?

➢ Jesus sagt auch zu dir: «Wie glücklich macht mich deine 

Liebe …» und: «Ich genieße deine Liebe …» [Vers 10]. 

Was tust gerne für Jesus? Welchen Dienst in der 

Gemeinde?  Wie könntest du deine Liebe zu Jesus von 

vermehrt ganz praktisch zeigen mit deinen Begabungen?

Fragen zur Vertiefung


