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1. Führt Gott in Versuchung? 
 

 

Viele Bibelleser haben mit dieser Bitte von Jesus im Unser-Vater grosse Mühe: 
Führt Gott wirklich in Versuchung (vgl. Jak 1,13; Mt 3,13ff bzw. 4,1ff)? 
Das mit „Versuchung“ übersetzte griechische Wort (πειρασμός) kann auf zwei 
Seiten hin gedeutet werden: 

• Versuchung (Verführung/Verlockung) 
• Anfechtung (Prüfung/Probe) 

 
Wenn wir beten: „Und führe uns nicht in Versuchung, sondern erlöse uns von 
dem Bösen“, dann beten wir: Führe uns nicht dorthin, wo wir durch die Ver-
suchung zu Fall kommen, sondern hilf uns, der Versuchung zu widerstehen.“  
 
Versucht uns Gott? Nicht direkt. Führt er uns in Versuchung? Ja, er will, dass 
unser Glaube geprüft wird – und wir den Test bestehen! 
 
 
Vertiefungsfragen:  

 Was ist das Ziel Gottes in Bezug auf „Versuchungen“ (bzw. Prüfungen, 
Anfechtungen)? 

 Was ist das Ziel des Teufels in Bezug auf „Versuchungen“ (bzw. Verfüh-
rung, Verlockung)? 

 Warum sollen wir uns freuen, wenn wir „Versuchungen verschiedens-
ter Art durchmachen“ müssen (Jak 1,2–4)? 

 

 
 

 

2. Katzen jagen nur lebende Mäuse! 
 

 

Es gibt unzählige Orte, wo der Teufel uns versuchen will. Solche Situationen 
will der „Böse“ (Teufel) nutzen, um uns von Gott wegzubringen. 
 
 
 
Vertiefungsfragen:  

 In welchen Bereichen bist du besonders versuchbar? 

 Welche Prüfungen hast du schon erlebt, die dich im Nachhinein „stär-
ker“ gemacht haben? Wie erging es dir, zur Zeit der Prüfung? 

 
 
 
 
 

3. Versuchungen überwinden 
 

 

„Mit unsrer Macht ist nichts getan, wir sind gar bald verloren.“ (M. Luther) 
Wir brauchen Gottes Hilfe: „Und führe uns nicht in Versuchung“ – hilf uns! 

• Blickwechsel: Oft wollen wir uns zur Zeit der Versuchung, unser 
inneres Loch füllen lassen. 

• Gemeinschaft suchen: Wenn man einsam ist, ist man besonders 
versuchbar. Worüber wir reden können, das verliert Macht… 

• Fliehen: „Fliehe die Begierden der Jugend!“ (2Tim 2,22) 
 
 
 
 
 
 
 
Vertiefungsfragen:  

 Wonach sehnen wir Menschen uns zutiefst? Joh 10,10 / Ps 23: Wie 
sieht die Erfüllung aus, die auf uns wartet, wenn wir der Versuchung 
widerstehen? 

 Mit wem kann ich über jede meiner Versuchungen sprechen? 

 Warum sind wohl so wenige Christen bereit, der Versuchung mit ei-
nem radikalen „Nein“ zu widerstehen? 


