
 
 

 
 
 

Neid ist eine wirklich selbstzerstörerische Kraft. Neid fügt dem Neider 
schlimmere Wunden zu als dem Beneideten. Aufgrund von Neid beginnen 
Kriege. Neid kann uns zu getriebenen Menschen machen. 
Wenn Neid solche Dimensionen annehmen kann – wie werden wir ihn los? 
Was kann Neid stoppen und endgültig den Nährboden entziehen? 
 
 

  1. Am Anfang war der Neid... 
 

 

Neid wird in der Bibel immer wieder als Tor zu jeder anderen Sünde be-
schrieben. 
besonders 1. Mose 3, 6 
 
Beispiele für Neid: 

- Kain war neidisch auf Abel 
- Josephs Brüder verkauften ihn aus Neid 
- Jesus wurde aus Neid an die Römer ausgeliefert. 
- Usw. 

 
Die Kraft von Neid übersteigt sogar die der Wut: Sprüche 27, 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  2. zwei Symptome – eine Krankheit 
 

 

Eifersucht und Neid werden im Alten Testament (und zum Teil auch im 
Neuen) mit demselben Wort ausgedrückt. Sprüche 14, 30 
 
Was aber ist diese Krankheit? 
„Wir versuchen etwas zu sein, aber ohne Gott!“ 
 

Eifersucht: Ich verteidige ein Gut, dass man mir streitig macht. 
Neid: Ich sehe ein Gut bei dem Anderen, dass ich gerne hätte. 
 
Immer geht es um die Frage: Was gibt mir dieses Gut, dass mir niemand 
nehmen oder, dass mir gehören sollte? 
 
 

 
 

 
 

  3. Medizin, die Heilung bringt          
 

 

Sowohl Eifersucht als auch Neid können nur durch das geheilt werden, 
was Jesus am Kreuz getan hat. 
 
Römer 8, 32   Titus 3, 7   Offb 21, 3-7 
 
Diese Stellen haben eine gemeinsame Aussagerichtung: 
 

In Jesus habe ich bereits alles was ich brauche – mehr geht nicht! 
 
Dieses Verständnis nimmt Eifersucht und Neid jeden Nährboden. 
 
 
 
 
Vertiefungsfragen:  

• Welche Beispiele von Neid könntest Du erzählen? 
• Wo kannst Du «üben» deinem Neid vom Kreuz her zu begeg-

nen? 
• Welche Rolle spielt Galater 5, 24 im Umgang mit Neid? 

 
 
 
 
 

 

PREDIGTREIHE:			DIE 10 BESTEN – FÜR EIN GELINGENDES LEBEN 
	

THEMA: 10. Gebot – Am Anfang war der Neid! 2. Mo 20, 16 


